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FACEBOOK: ALLUNGA LA VITA?

Da decenni & noto che
avere una vita sociale
forte e attiva e legato
ad un’aspettativa di vita
piu lunga. Ma fino ad
ora questa era stata
soltanto un’ipotesi,
formulata nel 1979 par-
tendo dall’idea della so-
ciologa Lisa Berkman,
idea sviluppatasi ancora
prima che i computer e
internet entrassero nel-
la nostra vita. E,
nell’'universita della Ca-
lifornia di San Diego,
guest’ipotesi & stata re-
centemente confermata
grazie ad un’indagine
coordinata dallo scien-
ziato William Hobbs e
pubblicata poi sulla rivi-
sta Pnas e sul New York
Times. Usando infatti i
dati di Facebook di 12
milioni di californiani
nati tra il 1945 e il

1989 e incrociandoli
con i registri dei deces-
si, i ricercatori si sono
accorti che gli utenti
abituali hanno il 12% di
probabilita in meno di
morire entro l'anno di
chi non wusa i social
network, anche se lo
scienziato ha poi am-
messo che le conclusio-
ni dello studio potreb-
bero in parte dipendere
anche dalle differenze

economiche e sociali tra
chi usa Facebook e chi

no. Tuttavia & impor-
tante non dimenticare
che le amicizie virtuali
non possono sostituire
del tutto quelle reali:
“Interagire online -
spiega infatti Hobbs -
appare salutare solo
guando l'attivita & mo-
derata ed é& comple-
mentare alle interazioni
personali”. e Gaia P.

DIAGNOSI FAI DA TE

Ippocrate, considerato
il padre della medicina,
designo il primo ma-
nuale medico, in cui
propose il metodo clini-
co, strumento che veni-
va utilizzato quando si
presentavano casi pato-
logici. II medico greco
lo divise in quattro fasi.
L'osservazione del cor-
po e della psiche del
malato; I'anamnesi, ov-
vero una serie di do-
mande per riportare al-
la mente come si sia
manifestato il malesse-
re; la diagnosi, il rico-

noscimento della malat-
tia; e la prognosi, il
tempo e i modi neces-
sari per guarire. Egli,
quindi, operava se-
guendo questo metodo
medico e scientifico,
avendo anche, ovvia-
mente, le competenze.
Ma in quante situazioni
vi & capitato di provare
dolore e di precipitarvi
su Internet in cerca di
una risposta?

Sebbene possa essere
un‘idea da prendere in
considerazione, senza
comunque fidarsi trop-

po, & consigliabile an-
dare da un medico il
prima possibile, perché
per diagnosticare una
malattia ci sono neces-
sarie conoscenze spe-
cializzate e bisogna se-
guire il metodo di Ippo-
crate, requisiti che nes-
sun sito sul web pos-
siede completamente.
Ricevere notizie da un
medico pud suscitare
paura, ma una diagnosi
non ‘fai da te’, bensi si-
cura e scientifica, puo
salvare una vita, la vo-
stra. e Marta B.




SCUOLA

CONVEGNO INTERRELIGIOSO SULLA DIGNITA UMANA

Il convegno interreligioso del
24 ottobre 2016 ha visto la
partecipazione di diversi istituti
quali il Tassara Ghislandi, il
Golgi, I'Olivelli Putelli e
I’Antonietti di Iseo. Hanno pre-
so parte al dibattito tre espo-
nenti di tre grandi religioni:
Don Raffaele Maiolini per la
chiesa cattolica, Omar Ajam,
per la religione islamica e Kul-
vinder Singh, per la comunita
Sikh. Nunzia Vallini -direttrice
del Giornale di Brescia - ha as-
sunto il ruolo di mediatrice. Du-
rante la mattinata & stato trat-
tato il tema della dignita umana
in relazione alle diverse religio-
ni e si é riflettuto, in un’ultima
parte, sul perché dell’esistenza
del dolore. Il primo a prendere
la parola & stato don Raffaele,
ottimo oratore: coinvolgente e
entusiasta. Con un linguaggio
giovane e immediato ha defini-
to l'uomo un essere libero,
profondamente diverso dal re-
sto della creazione: I'uomo esi-
ste aldila dell’istintivita, & dota-
to di anima, sentimenti e ra-
zionalita, & stato creato da Dio
a sua immagine e somiglianza,
perché Dio I’'ha scelto. Cid co-
stituisce un privilegio ma, al
tempo stesso, una grande re-
sponsabilita. Essere liberi signi-
fica avere la possibilita di sce-

gliere, scegliere il bene, essere
protagonisti della propria vita e
vivere per amore. E un compito
difficile e nobile, che richiede
tempo ma profondamente gra-
tificante. La dignita dell'uomo,
secondo la religione cattolica,
sta nel vivere per amore. Omar
Ajam ha invece spiegato come
Dio abbia creato l'uomo e la
terra con la stessa sostanza.
Nell'uomo ha poi soffiato il suo
spirito, infondendogli saggezza,
linguaggio e liberta di scegliere
tra bene e male, rendendolo
unico. Primo dovere dell'uomo
e la conoscenza di Dio: La vita
terrena & infatti solo una fase di
transizione in cui l'uomo si im-
pegna ad adorare Dio e custo-
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dire la Terra in attesa del Giu-
dizio. L'ultimo ad intervenire &
stato Singh. Ha parlato di come
Dio abbia scelto proprio I'uomo
per manifestarsi: un uomo con
turbante e una lunga barba. Un
credente Sikh da profonda im-
portanza a preghiera, lavoro e
studio: valori che gli consento-
no di avvicinarsi a Dio. La Di-
gnita dell'uomo consiste quindi
nella tensione verso Dio - che &
amore eterno - e si concretizza
attraverso il lavoro, lo studio e
la preghiera. Singh ha infine
specificato che Dio € in ogni
persona e per questo siamo
tutti uguali. Infine, i tre espo-

nenti, hanno attribuito
I'esistenza del dolore
all’egoismo e alla cattiveria

dell'uomo. Secondo Don Raf-
faele infatti 'uomo & ancora
imperfetto: sta percorrendo un
lungo cammino che lo portera,
col tempo, a rispettare il pro-
getto Divino.

Nella religione Sikh, I'uomo, at-
traverso le sue scelte ha la ca-
pacita di trasformare la vita
terrena in un Inferno o in un
Paradiso.

Gli interventi sono stati abil-
mente riassunti dalla mediatri-
ce che ha dimostrato ottima
capacita di sintesi e spiccata
ironia. « Donatella D.
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SCUOLA

INTRODUZIONE AL MONDO DEL LAVORO

E adesso? Breve guida agli sbocchi lavorativi per i vari indirizzi

Ogni studente guarda il giorno
dopo I'ultimo esame di maturita
come un leone guarda una gaz-
zella ferita in mezzo a una radu-
ra. Solo al pensiero di non do-
verci piu alzare presto al mattino
o stare inchiodati pomeriggi sui
libri ci fa solo che pensare ad
utopie e sogni amorosi con il di-
vano o la tv. Tuttavia questi so-
gni saranno di nuovo da riman-
dare a meno che non vogliate
passare i vostri prossimi anni di
vita sotto un ponte o in qualche
piazza a vendere accendini. Una
volta diplomati sarete maggio-
renni, il che apre le porte a mi-
lioni di posti di lavoro vacanti e
possibili retribuzioni utili al fine
di vivere la vita agiata che tutti
soghniamo senza essere mante-
nuti per tutta la vita dai propri
tutori. Infatti, raggiunta la mag-
giore eta, una gran parte di ge-
nitori non sopportera proprio fi-
glio ancora per molto e un lavoro
€ pil che essenziale per mante-
nersi una casa, del cibo e qual-
che piccolo sfizio. Un salario mi-
nimo di 500€ mensili possono
mantenere una persona tra casa
e cibo ottenibili tranquillamente
da barista commesso o segreta-
rio, ma c'eé chi, invece, vuole
osare e puntare ad un'occupa-
zione lavorativa dettata dalla
propria passione. Se sei quel ti-
po di persona, preparati ad una
serie interminabile di colloqui e,
soprattutto, ad affrontare I'even-
tualita di doverti spostare di
provincia o di regione o addirit-
tura a doverti rassegnare al fatto
che cid che cerchi non ¢ alla tua
portata. Detta questa premessa,
direi di passare ad uno studio
specifico per indirizzo. Ai fre-

guentanti liceo scientifico & al-
tamente consigliato frequentare
corsi formativi universitari per
ulteriore preparazione, poiché
senza avranno vita non poco ar-
dua: le possibilita di lavoro sono
poche, l'indice di disoccupazione
per questo settore €& piuttosto
alto e le discrete possibilita di la-
VvOoro non sono proprio il massi-
mo. In ogni caso un liceale neo-
diplomato puo dedicarsi ai lavori
di addetto ai sistemi informatici,
bibliotecario, paramedico, orga-
nizzatore culturale. Gli studenti
frequentanti il corso Geometri e
Ragioneria, una volta diplomati
potranno stare abbastanza tran-
quilli, poiché il tasso di disoccu-
pazione per il loro settore non &
eccessivamente alto e le proba-
bilita di lavoro non sono male.
Principalmente un geometra

neodiplomato pud buttarsi su la-
vori come elettricista, installato-
re impianti di allarme e condizio-
natori, operaio turnista, manu-
tentore, operatore sala prove,
produzione,

assistente linee di

capocantiere; mentre un ragio-
niere pud pensare a: addetto
contabilita e amministrazione,
segretario, gestione del persona-
le, operatore commerciale, ra-

gioniere, sportellista bancario,
ausiliario vendite in esercizi
commerciali. Si aggiudicano il

“podio” i corsi di Informatica ed
Alberghiero con un basso tasso
di disoccupazione e una buona
probabilita di lavoro, essendo
settori in grande sviluppo. I no-
stri “cuochi” potranno trovare in-
teressanti i lavori di cameriere,
chef, addetto alla sala bar o al
ricevimento, barman, steward,
sommelier; mentre un informati-
co puo puntare a disegnatore in-
dustriale, impiegato tecnico,
manutenzione informatica, tecni-
co elettronico firmware e soft-
ware. Il mondo del lavoro non va
preso con leggerezza: nonostan-
te la vostra preparazione, non
sara facile avere il lavoro dei vo-
stri sogni, oltre a bei voti avrete
bisogno di volonta, impegno e
tanta fortuna! e Matteo B.
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IL BONUS CULTURA: COME USUFRUIRNE

La legge di stabilita 2016, in vi-
gore dal primo gennaio, conce-
de a tutti i giovani che
quest’anno hanno compiuto o
compiranno 18 anni di benefi-
ciare di 500 euro da spendere
in cultura.

Questa somma puo essere usa-
ta per l'acquisto di:

e biglietti per assistere a opere

teatrali, cinematografiche e
spettacoli dal vivo

e libri

e musei, parchi naturali, galle-

rie, mostre ed aree archeologi-
che.

Ecco I'lter da seguire per usu-
fruire di tutto cio:

Prima di tutto bisogna ottenere
lo SPID, cioé il codice per
I'accesso ai servizi della pubbli-
ca amministrazione. Questo si
puo fare iscrivendosi ai provi-
der certificati Infocert, Tim, Po-
steld e Sielte; sara richiesto

ASSOCIRZIONE
Geometril di
Valle: Camonica

rc\@\a“a\

anche di scegliere un metodo di
autenticazione.

I servizi di Posteld e Sielte con-
sentono di registrarsi online e
terminare |'autenticazione
nell’'ufficio postale (evitando in
questo modo di pagare 9,90
euro per la procedura online).
Una volta ricevuto lo SPID, tut-
to cio che rimane da fare & ef-
fettuare il log-in nel sito 18app,
dove verra richiesto di confer-
mare i dati utilizzati per
l'autenticazione.

Una volta completato il proce-
dimento, all'interessato viene
attribuita una carta elettronica
utilizzabile attraverso i buoni
spesa, utilizzabile sia su negozi
online che nei negozi (fisici.
L'elenco degli esercenti & con-
sultabile sul sito di 18app.

Una volta deciso cosa acquista-
re, & sufficiente selezionare
“crea buono”, inserire I'importo

VIA C_OSTA_NTINO 2B -

-

e far scannerizzare uno dei co-
dici che appariranno sulla
schermata.

Il bonus viene considerato uti-
lizzato nel momento in cui
I'esercente stesso lo accetta
tramite il sito, inserendo il suo
codice identificativo e I'ID del
voucher.

Tutti gli interessati a questo
bonus dovranno solamente re-
gistrarsi al sito www.18app.it
entro il 31 gennaio 2017, svol-
gere il procedimento sopra in-
dicato ed utilizzare la somma
entro il 31 dicembre 2017. Piut-
tosto semplice!

Il suddetto bonus & destinato
anche ai diciottenni stranieri
con permesso di soggiorno e
residenti in Italia.

Cio significa che interessera
quasi 600.000 ragazzi.

e Antonio Zambolin

e Alberto Turetti

25047 BQARIO TER_NIE_ -

Gelatissimo . oze+ 534931
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L’'OROSCOPO

A cura di Thomas Gelmini

Ariete

Dicembre apre le porte per un periodo
migliore con serenita. Le insoddisfazioni
nella vita sentimentale sono superate.
Permane lo stato di agitazione, ma il vo-
stro carattere forte vi sosterra. Godetevi
le ultime due settimane in relax.

Cancro

Dicembre sara tranquillo. Situazione fi-
nanziaria stabile. L'amore sara sognante
piacevole e divertente ma anche irre-
quieto nelle prime settimane. Natale sara
movimentato coinvolgente e piacevole.
Non fatevi prendere dall’ansia.

Bilancia

Dicembre riparte bene dopo settimane di
svogliatezza. C’é piu stabilita. Il periodo di
Natale sara molto bello e ricco di emo-
zioni. Verso la fine dell’anno si potranno
cambiare i piani per iniziare il 2017 con
interesse e recupero fisico.

CabPricorno

Questo e stato I'anno dei grandi eventi.
L’amore ha vissuto un momento negativo
qualcuno ancora lo ricorda. Qualcuno
concludera Dicembre con una soddisfa-
zione sentimentale, la certezza di aver
costruito qualcosa di utile per il futuro.

GD A MVIADARFO | NOSTRI SERVIZI
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Toro

Avrete la sensazione di essere forti e in-
vulnerabili. Cercherete di mettere in re-
gola il vostro cuore. In ambito sentimen-
tale sembrate piu isolati e agitati. A Di-
cembre dovrete portare avanti progetti.
Cercate di vivere un Natale tranquillo.

Leone

Dicembre, come tutto I’ anno sara favo-
revole. Vi troverete circondati da piu
amici e soddisfazioni.

Questo mese portera avanti le relazioni.
Trascorrete le festivita con i vostri cari.

ScorpPione

L’anno si conclude a vostro favore. Ci sara
un recupero psicofisico e dovreste avere
meno paura del futuro. Sara un 2017 piu
interessante. Amore si risveglia tra pole-
miche. Non dovreste arrabbiarvi senza
motivo. Siate bravi nel periodo Natalizio.

Acdquario

L’anno si conclude in maniera piuttosto
interessante. Dicembre conferma
I'andamento positivo dell’anno. Il deside-
rio di primeggiare e piuttosto alto. Chi ha
bisogno di consensi ottiene molto. La
forma fisica e sollecitata pesantemente.

Gemelli

Dicembre dara una spinta al futuro.

Avra promesse importanti.

Tornera stabilita. Le stelle non sono facili
in amore. Settimana favorita quella dal
19 al 25. Proprio in quei giorni ci sara un
recupero con un slancio vitale.

Uer8ine

Dicembre sara generoso. Sara un mese di
cambiamenti profondi e radicali.

Mese fortunato in amore, troverete il vo-
stro partner e la persona che vi fara stare
meglio. Capodanno sara adatto per sva-
garsi.

Sa8ittario

L’anno si conclude in maniera interessan-
te. Avrete uno stato di grande creativita.
Dicembre & integrante per I'amore.
Forma fisica in grande miglioramento e
I’energia non manchera.

Pesci

L’anno si conclude in gran stile. Non c’é
da discutere in amore e le coppie non si
frequentano pil. Quest’anno non avrete
voglia di passare le vacanze con persone
noiose, desiderate un fine anno diverten-
te. Viaggiate e godetevi le vacanze.

PIZZE » PIADINE » PIZZE AL METRO
PIZZE Al CEREALI »
HAMBURGER « PATATINE

PANINI PIZZA

DARFO B.T. (BS) - Via Ghislandl

PER PRENOTAZIONE: 150 393 881 8556
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ATTUALITA

NICA

Centro — Italia: la tragedia del sisma

Abitazioni  sbriciolate.  Ponti
crollati. Strade squarciate. In-
teri paesi cancellati. Ma sopra
ogni cosa tanta, tanta desola-
zione, e tristezza. Questo ¢ tut-
to cio che traspare, che si pud
vedere, provare, percepire, di
fronte alla tragedia del sisma
che negli ultimi quattro mesi,
ha devastato il Centro Italia. Il
silenzio avvolge le macerie che
fino a poco tempo fa erano ca-
se, che fino a poco tempo fa
ospitavano la vita. E invece
adesso pare che la vita nem-
meno esista piu, la solitudine
regna sovrana sulle montagne
di calcinacci che ricoprono il
terreno, e probabilmente re-

gnera ancora a lungo. I politici

BRENO - VIA BRODOLINI 8
Tel. 0364.22604

WWW.NICAONLINE.IT

promettono una ricostruzione
modello, “i borghi saranno rico-
struiti esattamente come era-
no”, ma il tempo che passera
prima di rivedere paesi come
Amatrice, o Accumoli, come i
loro abitanti li vedevano prima,
€ ancora molto. Tutto ha inizio
una notte di agosto, precisa-
mente il 24, quando alle tre e
trentasei del mattino una for-
tissima scossa (magnitudo 6,0
nella scala Richter) con epicen-
tro nel piccolo comune di Ac-
cumoli - Lazio, ha cambiato per
sempre il volto di molti borghi
della zona. Amatrice, Accumoli,
Rieti. Sono tutti nomi che in
questi ultimi mesi abbiamo im-
parato a conoscere, che per

ABBIGLIAMENTO
PROMOZIONALE

ABBIGLIAMENTO

SPORTIVO

TIPOGRAFIA
PUBBLICITA’
GADGET

dovere di cronaca hanno occu-
pato le prime pagine dei gior-
nali o servizi su servizi alla te-
levisione. Dopo quella notte le
scosse si sono susseguite con
grande frequenza (si parla di
circa otto scosse di magnitudo
superiore a quattro solo nella
notte del 24 agosto) e le popo-
lazioni colpite dal sisma hanno
dovuto - e devono tuttora - vi-
vere con il timore di nuovi, de-
vastanti movimenti sismici. La
tragedia del terremoto estivo
ha portato con sé 298 vittime,
ma la terra non ha smesso di
tremare: tra la fine di ottobre e
I'inizio di novembre, scosse di
magnitudo che si aggira tra il 4
e il 5 sulla scala, hanno colpito,
in particolar modo, i comuni di
Castel Sant’Angelo sul Nera,
Norcia, Preci e Ussita. Con con-
seguenze terribili, specialmente
a livello culturale: un esempio,
fra tanti, il crollo della basilica
di San Benedetto da Norcia. Ed
€ cosi che si ripiomba in un cli-
ma che ['Italia conosce bene,
perché della stessa zona a ri-
schio sismico di Amatrice ap-
partiene anche [I'Aquila, che
ormai sette anni fa subi una
sorte simile. Non ci rimane
quindi che essere il piu vicini e
solidali possibile alle popolazio-
ni colpite. e Michele G.

TACCOLINI

WINE & DRINK SERVICE
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ATTUALITA

CROLLA IL CAVALCAVIA SULLA SUPERSTRADA

Un morto e dei feriti, ora l'inchiesta per il disastro

“Ho visto il ponte
crollare e ho ferma-
to la mia auto pochi
metri prima”, 1o rac-
conta un testimone
del crollo, Roberto di
32 anni che poco
prima del disastro si
trovava alla guida di
una Fiat Punto e
stava per imboccare
il cavalcavia proprio
mentre cominciava a
cedere. "Ho frenato
e sono sceso subito
dall’auto. - dice an-
cora  sCo0sso- Sono
vivo per miracolo”.
L’ unica vittima dell'immane tra-
gedia si chiamava Claudio Berti-
ni, abitava a Civate nel lecchese
e stava viaggiando nella carreg-
giata sotto il cavalcavia, quando
il tir gli & caduto addosso schiac-
ciandolo. I feriti risultano 4, tutti
portati all’'ospedale di Lecco: si
tratta dell’autista del tir, un uo-
mo di 50 anni, e di una coppia
insieme alla loro figlia di 12 anni.
ricostruzione dell’Anas (gestore
rete stradale e autostradale ita-
liana) emerge che l'ente aveva
gia dato ordine di bloccare il ca-
valcavia anche con ripetuti solle-
citi ad un immediata chiusura
dello stesso.

Il cantoniere Anas addetto alla
sorveglianza del tratto della
strada statale 36 al km 41,900,
sul quale alle ore 17.20 & ceduto
il cavalcavia n. 17 della strada
provinciale SP49, gia attorno alle
ore 14.00, avendo constatato il
distacco di alcuni calcinacci dal
manufatto, ha disposto imme-
diatamente la loro rimozione e la
parzializzazione della SS36 in

"ﬁ'i

fr

!

corrispondenza del cavalcavia.
Subito dopo il cantoniere, in
presenza della Polizia Stradale,
ha contattato gli addetti alla
mobilita della Provincia di Lecco,
responsabile della viabilita sul
cavalcavia, e li ha ripetutamente
sollecitati alla immediata chiusu-
ra della strada provinciale SP49
nel tratto comprendente il caval-
cavia. Gli addetti della Provincia
hanno richiesto un'ordinanza
formale da parte di Anas che im-
plicava l'ispezione visiva e diret-
ta da parte del capocentro Anas,
il quale si e attivato subito, ma
proprio mentre giungeva sul po-
sto il cavalcavia & crollato. E sta-
to inoltre accertato che il Tir che
e precipitato dal cavalcavia pro-
vinciale era un trasporto di bobi-
ne di acciaio il cui notevole peso
non & al momento noto".

La provincia di Lecco pero sotto-
linea delle incongruenze con
quanto emerso dalla testimo-
nianza Anas dunque La procura
di Lecco compira accertamenti
anche per ricostruire la 'storia'
del ponte dove, gia nel 2006,

avvenne un
te con un autocarro
che si era incastra-
to. Sara necessario
acquisire anche la
corrispondenza tra
Anas e Provincia di
Lecco delle ore pre-
cedenti al crol-
lo. Sono state for-
malizzate dalla pro-
cura di Lecco le ipo-
tesi di reato: fasci-
colo per omicidio e
disastro colposo. La
magistratura ha di-
sposto il sequestro
dell'autoarticolato e dell'intera
struttura caduta. Verifiche sa-
ranno fatte anche sull'effettivo
peso del trasporto eccezionale
che ieri percorreva il cavalcavia
e che potrebbe averne causato il
crollo.

Il ministro Delrio ha istituito con
proprio decreto la commissione
d'inchiesta del Ministero sul ce-
dimento del cavalcavia. La
commissione ispettiva & costitui-
ta da figure di comprovata espe-
rienza, capacita e professionalita
che dovranno fornire uno scru-
poloso accertamento dell'acca-
duto e una dettagliata ricostru-
zione dei fatti entro 30 giorni.
Nei giorni successivi alla tragedia
una domanda ricorreva tra la
gente: era possibile evitare la
tragedia? Il cavalcavia sarebbe
crollato comunque? Perché nes-
suno ha effettuato subito in se-
guito alle prime segnalazioni un
sopralluogo? Domande che re-
stano senza una risposta ma che
e tardi porsi, perché ormai non
si pud cambiare il tragico corso
delle cose e Giorgia M.
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IL NUOVO VOLTO AMERICANO

Trump si appresta a guidare il paese verso un deciso cambiamento di rotta

Dopo lunghi mesi tra dibattiti
scontri e scandali quel fatidico
mercoledi 9 novembre ¢ final-
mente arrivato, il giorno in cui
I’America assume un nuovo volto
repubblicano che prevede nei
prossimi 4 anni la possibilita di
cambiare le cose non solo all’ in-
terno della realta statunitense
ma persino a livello mondiale.

Questo volto porta il nome di
Donald Trump, un imprenditore
miliardario e padrone di una del-
le multinazionali immobiliari pil
grandi al mondo, il cui pro-
gramma elettorale, seppur poco
definito e molto vago, ha rag-
giunto il consenso di circa 55 mi-
lioni di cittadini americani contro
i 52 milioni sostenitori del mo-
vimento democratico rappresen-
tato dall'avversaria politica Hila-
ry Clinton, senza dimenticare gli
appoggi di entrambe le maggio-
ranze parlamentari. Alla luce di
quanto promesso nel corso della
campagna elettorale il quaranta-
cinquesimo presidente intende
applicare importanti manovre
sotto ogni punto di vista: a co-
minciare dall'immigrazione,
esprimendo l'idea di costruire
un muro ai confini con il Messico

perché “una nazione senza con-
fini non & una nazione”, di de-

portare circa 2 milioni
di immigrati irregolari, di so-
spendere I'immigrazione da

quelle aree che hanno noti le-
gami con il terrorismo e di puni-
re con 5 anni
di carcere chiunque si introduca
illegalmente negli Stati Uniti.

Tali provvedimenti porterebbero
dunque ad una regolarizzazione
dell'immigrazione ad una ridu-
zione della criminalita e dei traf-
fici di sostanze stupefacenti. Da
un punto di vista invece econo-
mico intende interrompere di-
versi accordi commerciali e trat-
tati di scambio internazionali, di-
chiarare guerra commerciale alla
Cina, accusata di concorrenza
sleale nei confronti delle aziende
americane, approvare un decreto
fiscale per tagliare le tasse della

classe media del 35%, tutto
questo, garantirebbe
all’economia americana la for-

mazione di centinaia di migliaia
di posti di lavoro, agevolazioni
fiscali, protezionismo contro le

merci provenienti da Cina Giap-
pone e Messico, la diminuzione
del debito e del deficit compor-

tando dunque una crescita eco-
nomica in grado di rendere
I’America di nuovo competitiva a
livello globale. In merito invece
alle scelte politiche estere i punti
fondamentali sono i seguenti: la-
vorare a stretto contatto con gli
alleati arabi per sconfiggere lo
Stato Islamico, combattere I'i-
deologia dell'lslam radicale con
tutti i mezzi possibili, imporre
spese pil alte gli alleati Nato per
la propria difesa, allentare le
tensioni con la Russia e la Cina
trovando interessi comuni nono-
stante le divergenze, in partico-
lare cercare un'intesa con Mosca
per arrivare a una tregua e
all'avvio di un processo di pace
in Siria sconfiggendo una volta
per tutte l'isis. Altre disposizioni
invece riguardano l'ambiente e
lo sfruttamento energetico: il
neo presidente non crede al ri-
scaldamento globale e neppure
alla necessita di combatterlo
pertanto basta energie alternati-
ve, si alle fonti fossili e nucleari,
concedendo nuovi permessi per
I'espansione delle trivellazioni
offshore, e rilanciare il consumo
del carbone. Trump ha promesso
al Paese unita dopo la violenta
campagna elettorale: “E’ giunto
il momento di cicatrizzare le feri-
te, il popolo americano & uno so-
lo e dobbiamo essere uniti, a
tutti i repubblicani e democratici
e indipendenti nel Paese, io dico
e arrivato il momento di essere
un popolo unito, lo prometto a
tutti i cittadini del Paese, saro il
presidente di tutti gli americani e
guesto & estremamente impor-
tante per me”. “Vi prometto che
non vi deludero, faremo un lavo-
ro eccellente, la campagna
e terminata ma il nostro lavoro
e appena all'inizio”. Che questa
possa veramente essere il punto
di partenza per una svolta deci-
siva? ¢ Nathan D.
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IN ITALIA E NEL MONDO...

Esce “Hacking Finance” il libro che spiega il
tremare delle banche, da quando sono arri-
vati i Bitcoin, quella forma di pagamento che
potremmo definire come “scambio di risorse
tra pari, inagibile a terzi e con un valore mo-
netario spropositato”, denaro in poche parole
scambiabile peer-to-peer in modo sicurissi-
mo. In pratica ognuno € banca di sé stesso,
senza il necessario passaggio dalle vie uffi-
ciali. Nel libro vengono anche descritte nei
dettagli varie criptomonete.

Come tutti sappiamo lo scorso 14 novembre
c’é stata quella definita “SuperLuna”, una
Luna diversa dal solito. Il nostro satellite in-
fatti ci ha dato spettacolo grazie al fatto che
il plenilunio coincideva anche con il perigeo e
cio al nostro occhio faceva risultare che essa
fosse il 14% piu grande e il 15% piu lumino-
sa. Bisogna inoltre sapere che la SuperLuna
del 2016 era la pit grande degli ultimi ses-
sant’anni, in poche parole un evento unico
da non perdersi.

aforiszmi del mese

“Chi non ama la solitudine non ama la li-
berta, perché non si e liberi che essendo
soli.” *Arthur Schopenhauere

“Il saggio impara molte cose dai suoi

nemici.” *Aristofanee

“Occorre sbarazzarsi del cattivo gusto di
voler andare d'accordo con tutti. Le cose
grandi ai grandi. Gli abissi ai profondi. Le
finezze ai sottili. Le rarita ai rari.”
*Friedrich Nietzsche®

Fatti un ke

Accessori per ogni occasione, anche per cerimonia! Ci trovate a Corna di Darfo, Via C. Tassara, 37 e a Darfo in Via Roma, 12 (Bs)

La nausea — Jean-Paul Sartre
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A molte classi del nostro istituto e
stato proposto un progetto molto in-
teressante e una buona occasione
che si potrebbe rilevare un’ottima
esperienza. Questo progetto € quello
dedicato al teatro, a cui possono par-
tecipare tutti per fare valere sé stes-
si. Alle classi e stato comunicata at-
traverso una circolare anche una da-
ta in cui si terra I'incontro di presen-
tazione del progetto e di ritrovo per
gli studenti interessati, incontro in
cui si parlera del piu e del meno e si
troveranno punti di incontro in modo
da stabilire tematiche che possono
toccare l'interesse dello studente o
dello spettatore e cosi via. Occasione
da non perdere!

AGENZIA VIAGGI

ADAMELLO
express

Via Costantino, 4C
Boario Terme 0364 535910
www.adamelloexpress.com
adamello@adamelloexpress.com

Contact me & follow me on:
www.soundcloud/efbi-official
www.youtube.com/c/FrancescoDJEFBIofficialBertoni
https://m.facebook.com/profile.php?id=984138431661998
https://www.instagram.com/efbi
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PAROLE CROCIATE

2 3 4 5 6 7 8 9
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ORIZZONTALI

Moderazione nel bere
L’esclamazione di uno che ne ha abbastanza

. Il comico Greggio
12.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
24,
25.
26.
27.
28.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.

Confina con I’Abruzzo
Contrazione nervosa
L'apparire del sole

General Motors

La fine del concerto

Lo sono i dati in internet
Formaggio Piemontese
Hanno perso i genitori

Radice piccante

Si trova riposando

Non commettono imprudenze
E’ sinonimo di shop

Si prendono al balzo

La madre del somaro

Si attraversa per recarsi a Santa Margherita Ligure
La usa il pizzaiolo

Rende degni di premio

Prima nei prefissi

Lo stende la lavandaia

Il Bersani cantante(iniz.)

Le vocali in legge

Il responsabile dell’aereo
Riunisce i vescovi italiani
Creature spaventose

Produce Panda e Punto

Un arco di montagne

Il consenso sollecitato dal promotore
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VERTICALI

Un cane da caccia
L'attivita del perdigiorno
Vende biro e rasoi
L'inizio del romanzo
Sforzarsi di uguagliare
Si specchia nel Po

I contorni delle macchie
Il paese a stelle e strisce
Ferrara

. Un Giorgio stilista

. Desinenza dei verbi

. Artistico vaso

. La sorellina di Haensel

. Una citta marittima a sud di Pescara
. Lo € un terreno privo di vegetazione
. Non amichevole

. Sceso di tono

. Alzare la bandiera

. Ben compresa

. Tra mezzi della nave

. Soltanto, non di piu

. Un’ impresa da Guinness

. Le rotte percorse dai veicoli spaziali
. L" affibbia il vigile

. Una richiesta degli spettatori entusiasti
. Il Penn di Hollywood

. In un secondo tempo

. La qual cosa

. Iniziale di Pezzali

. Ci... precedono in ufficio
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Le soluzioni verranno pubblicate sul sito
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giornale degli studenti, 20 giorni dopo
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